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Bolni~ke infekcije stare su koliko i bolnice. Od najstari-
jih vremena do 19. veka, infekcije operativnog mesta pred-
stavljale su najve}u prepreku razvoju hirurgije. Infekcije su
bile vode}i uzrok smrti pacijenata u bolnicama, gde se oko
80% operacija zavr{avalo "bolni~kom gangrenom", sa smrt-
no{}u do 50%.  

Od Hipokrata do danas, brojna otkri}a medicinske
nauke doprinela su unapre|enju saznanja o infekcijama
operativnog mesta. Ideja da infekcije prouzrokuju `ive klice
predstavljala je povod za uvo|enje obaveznog pranja i dez-
infekcije ruku u hirur{koj praksi. Uvo|enjem ~i{}enja i dez-
infekcije rane karbolnom kiselinom kod slo`enih preloma,
rane su le~ene bez supuracije, {to je otklonilo rizik od
amputacija i dovelo do dramati~nog smanjenja mortaliteta
posle amputacija sa 45% na 15%. Stalnu prisutnost mikro-
ba u okolini, na svim stvarima i ljudima, prihvataju i lekari
u svom hirur{kom radu i metode asepse (sterilizacija parom
za instrumente i drugu medicinsku opremu, upotreba sterilne
ode}e i kape, maske od gaze i rukavica) postaju sastavni deo
hirur{kih intervencija. Otkri}em penicilina, antibiotska pro-
filaksa predstavlja najuspe{niji model antisepse,
omogu}avaju}i dalju redukciju postoperativnih infekcija.
Krajem 20. veka, 77% smrtnih ishoda kod hirur{kih pacije-
nata sa infekcijom operativnog mesta dovodi se u vezu sa
infekcijom, a rizik od smrtnog ishoda je 2,2 puta ve}i nego
kod pacijenata koji nemaju infekciju. 

I danas, savremena saznanja pokazuju da je bolnicu bez
rizika nemogu}e kreirati. Smatra se da se jedna tre}ina svih
bolni~kih infekcija mo`e prevenirati kroz dobro organizo-
vane programe prevencije.
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